1. Turistická procházka – trasa: Kařez – Partyzánský kryt  


7. ledna 2023
Trasa: 10 km
Počasí: 10 °C

[bookmark: _GoBack]Zahájení naší letošní turistické sezóny bylo opravdu velkolepé. Myslíme tím především velký počet účastníků, což nám udělalo obrovskou radost. Devítikilometrovou trasu k Partyzánskému krytu absolvovalo krásných 41 dětí (nejmladší dvouměsíční Alešek Novák) a dospělých. V deset hodin dopoledne jsme se od naší sokolovny vydali k Partyzánskému krytu. Dospělí s naloženými batohy, děti po svých i v kočárcích a pejskové, společně jsme kráčeli  částí zvanou  Pod Ovčínem směr Kařezské Hory. Na začátku lesa nás uvítal Fabián, který nám nechal na stromě pozdrav, také poučení a instrukce, jak se v lese chovat a projít připravenou stezkou. U první zastávky jsme splnili úkol a zacvičili si. Někdo klikoval, jiní dali přednost dřepům nebo protahovacím cvikům. Připravenou odměnu nám chvíli trvalo najít, ale nakonec se ji malému Jirkovi podařilo vypátrat. Dva sáčky oříšků rozbalil, nabídl každému z přítomných a společně jsme pokračovali  dál. Za krásného počasí a vůně lesa naše kroky přibližovaly stanovený cíl. Po  několika set metrech nás čekal další úkol.  Najít pět šišek, kamínků a trefit se do vybraného stromu. Někteří předvedli, že jsou na tom s muškou podstatně lépe, zvláště ti malí, těm se dařilo. Odměnu, kterou nám „lesa pán“ schoval, našel opět Jirka. Lesní cestou jsme postupovali dále a dostali se k další úloze. Přečíst přesmyčky: OKOVÉSLO, ŘEZAK, NORAŠKOK .  Po rozluštění a absolvování  další části trasy nás čekal předposlední úkol. Nikdo nesměl do cíle promluvit. Ten, kdo by porušil, čekalo ho padesát dřepů. Naštěstí ale nikdo z nás necvičil. Jakmile jsme měli cíl na dohled, byl zde i poslední a nejtěžší  úkol, a to opéct na ohni špekáček a pochutnat si na něm. Tak tento úkol zvládli všichni a s nadšením. U bunkru jsme strávili velkou část z naší procházky, kde jsme opékali, pili, povídali, smáli se a byli spolu rádi. Budeme potěšeni, když na příští únorovou vycházku přijde opět velká parta lidí.
Sokolové Kařez
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